
 

 

IL GENIO ARTISTICO E CULINARIO SI INCONTRANO AD EMILIAFOODFEST  
 

Premiazioni e incontri culturali dal 20 al 22 settembre nel centro storico di Carpi per un 
festival che racconta la storia emiliano romagnola  

 

Carpi, 10 settembre 2024 – Cultura gastronomica e non solo alla terza edizione di EmiliaFoodFest in 

programma dal 20 al 22 Settembre a Carpi. A fare da cornice alle numerose premiazioni e 

degustazioni sarà Piazza Martiri, una delle più grandi piazze d’Italia che ospiterà il PalaPio.  

 

Torna l’ambito riconoscimento Ambasciatore del gusto che ogni anno vuole premiare un personaggio 

dal mondo della cucina e dell’enogastronomia che abbia contribuito ad arricchire questo comparto e 

che sia particolarmente legato al territorio emiliano. Il premio per l’edizione 2024 di EmiliaFoodFest 

verrà consegnato a Luca Marchini, patron del ristorante stellato L’Erba del Re di Modena. Lo chef 

Marchini ha fatto dell’equilibrio il concetto su cui si fonda la sua cucina, secondo la sua filosofia ogni 

elemento del piatto ha un’identità riconoscibile, a servizio degli altri ingredienti e l’impegno di ogni 

“boccone” è di restituire al palato la varietà di sapori in un insieme armonico e calibrato. L’Erba del 

Re nasce nel 2003. 

Non solo un ristorante ma bensì il laboratorio dove poter sperimentare i molteplici “concetti del cibo” 

ed esprimere quella che rappresenta l’essenza della sua arte culinaria: equilibrio, delicatezza, rispetto 

e valorizzazione della materia prima. 

Lo chef verrà intervistato per poter scoprire il suo legame con il cibo e i suoi segreti e a seguire si 

esibirà in uno showcooking che renderà omaggio alla tradizione culinaria del territorio modenese 

attraverso l’utilizzo di due eccellenze gastronomiche, l’Aceto Balsamico di Modena dop e il Parmigiano 

Reggiano preparando un Risotto con infuso di latte e Parmigiano Reggiano, le sue Croste e Aceto 

Balsamico di Modena.  

 



 

 

Dall’arte culinaria all’arte sartoriale grazie al premio Emilia In The World ideato per premiare un 

personaggio del territorio emiliano che grazie alla sua opera, al suo lavoro, alla sua esperienza e al 

suo impegno ha portato lustro e prestigio all’Emilia e per l’edizione 2024 verrà consegnato ad Anna 

Molinari fondatrice, con l’indimenticato marito Conte Gianpaolo Tarabini Castellani, della maison 

Blumarine una delle case di moda che hanno reso il Made in Italy celebre in tutto il mondo.  

Icona di stile, designer di moda, imprenditrice visionaria, genio della creatività, una tra le più grandi 

e famose stiliste viventi, che ha portato un po' di Carpi sulle passerelle, i cataloghi e le vetrine di tutto 

il mondo.  

 

Dai racconti di vita di una grande stilista nel mondo, alla passione di Letizia Borri che per partecipare 

a Masterchef Italia ha deciso di lasciare il lavoro per inseguire il suo sogno e la sua passione che le è 

stata tramandata dalla nonna Maria Grazia. Sarà Letizia la protagonista di un incontro dove verrà 

intervistata e racconterà al pubblico anche il suo viaggio in Africa intrapreso per portare avanti il suo 

progetto di Cucinaterapia. Progetto nato nel luglio 2022 che rappresenta la sintesi delle sue 

esperienze pregresse nel campo sociale/educativo e nasce dell’esigenza di realizzare un collegamento 

tra le sue competenze professionali e la sua passione per la cucina. Cucinaterapia propone laboratori 

di cucina per conoscere il mondo dell’alimentazione, occasioni che stimolano l’attivazione e lo 

sviluppo della motricità, la creatività, il divertimento e le relazioni anche in soggetti fragili, non solo 

donando il cibo ma regalando emozioni attraverso esperienze pratiche legate al mondo della cucina, 

della musica e della solidarietà.  

 

Sarà invece Monica Campagnoli (@tortelliniandco), scrittrice e storica della gastronomia, la 

protagonista dell’incontro culturale e del dialogo gastronomico “storie di cucina della via Emilia. Pani 

della cucina povera e dolci da re”. Un viaggio multisensoriale alla scoperta delle origini di piatti tipici 

dell’Emilia-Romagna e della vita quotidiana nelle cucine di corti, conventi e poveri diavoli. 

Monica ha lavorato per oltre vent’anni a tempo pieno come ricercatore di Storia Contemporanea 

presso l’Università di Bologna. Da quando ha capito che anche la cucina è un archivio di storie, oltre 

alla penna ha preso in mano il mattarello. Ha pubblicato due libri di cucina, uno in lingua inglese, cura 



 

 

un blog dedicato ai sapori dell’Emilia-Romagna (Tortellini&CO) e una newsletter sulla storia del cibo 

(Fritto Misto).  

 

EmiliaFoodFest sarà un’esperienza tutta da scoprire per viaggiare sulla via del gusto che attraversa 
l’Emilia – Romagna e dove ogni tradizione racconta una storia. Appuntamento nel centro storico di 
Carpi dal 20 al 22 settembre 2024 dalle 9 alle 20 con ingresso gratuito.  

 

 

Il Festival è promosso da Cna Modena, con il contributo della Camera di Commercio di Modena, il 
contributo e il patrocinio del Comune di Carpi, patrocinato dalla Regione Emilia-Romagna, 
organizzato da Sgp Grandi Eventi, Vettore Ufficiale Trenitalia Tper, in collaborazione con Il Convitto 
Nazionale Rinaldo Corso di Correggio 
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